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Lista completa de Mitzvot 

La siguiente es la lista completa de los preceptos [mitzvot] de la Tora, siguiendo el orden 
formulado por el Séfer HaJinuj , el cual se basa en la clasificación que de ellos hizo 
Rambam [Maimónides] en Séfer HaMitzvot. A diferencia de la lista parcial de preceptos 
por parashá, aquí presentamos la lista completa de todos los preceptos que aparecen en 
el libro de Vayikrá , divididos en preceptos prohibitivos («no harás») y preceptos 
prescriptivos («harás»). 

El número total de preceptos bíblicos [ d'oraitá] es 613, de los cuales 365 son preceptos 
prohibitivos («no harás») y 248 son preceptos prescriptivos («harás»). 

Al terminar el precepto se indica el versículo exacto en el que se localiza en el texto de 
la Torá. 

El número total de preceptos enunciados en el libro de Bereshit es 3; el número total 
de preceptos enunciados en el libro de Shemot es 111, lo cual sumado llega a 114. El 
libro de Vayikrá inicia con el precepto 115 y concluye con el 361. En total contiene 247 
preceptos, 95 prescriptivos y 152 prohibitivos. 


Libro de Vayikrá 

PRECEPTOS PRESCRIPTIVOS (MITZVOT ASÉ) 

1. Precepto de ofrecer la ofrenda de ascensión [oláj conforme las reglas estipuladas por la 
Torá (1:3). 

2. Precepto de ofrecer la oblación de harina /minjáj conforme las reglas estipuladas por 
Torá (2:1). 

3. Precepto de salar las ofrendas (2:13). 

4. Precepto de la Corte Suprema de Justicia [Sanhedrín] de ofrecer una ofrenda cuando 
emitió una decisión halájica errónea (4:13). 

5. Precepto de ofrecer una ofrenda de pecado /jatatj cuando un individuo comete por error 
una transgresión que conlleve la pena de karet (4:27). 

6. Precepto de ser testigo en la Corte de Justicia (5:1). 

7. Precepto de ofrecer una ofrenda de valor variable /korbán olé veyored/ en ciertos casos 
específicos (5:1). 

8. Precepto de pagar el monto principal de su valor más una quinta parte adicional cuando 
un individuo haya ingerido o utilizado un alimento u otro objeto consagrado (5:15). 

9. Precepto de ofrecer la ofrenda de culpa en ciertos casos específicos de transgresión dudosa 
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/asham talui ] (5:17-18). 

10. Precepto de ofrecer la ofrenda de culpa en ciertos casos específicos de transgresión 
segura /asham vadaíy (5:21). 

11. Precepto de regresar lo robado (5:23). 

12. Precepto de quitar las cenizas del Altar diariamente (6:3). 

13. Precepto de encender fuego en el Altar diariamente (6:6). 

14. Precepto de comer los restos de las oblaciones de harina /menajotj (6:9). 

15. Precepto del Kohén Mayor de ofrecer una oblación de harina dos veces al día (6:13). 

16. Precepto de los kohanim de ofrecer la ofrenda de pecado /jatatJ (6:18). 

17. Precepto de los kohanim de ofrecer una ofrenda de culpa /ashamy conforme a las reglas 
estipuladas por la Torá (7:1). 

18. Precepto de los kohanim de ofrecer la ofrenda de paz /shelamimy conforme a las reglas 
estipuladas por la Torá (7:1-2). 

19. Precepto de quemar el sobrante de las ofrendas (7:17). 

20. Precepto de quemar una ofrenda consagrada que se volvió impura (7:19). 

21. Precepto de examinar a los animales para descubrir si poseen las características que los 
vuelven kasher (11:2-3). 

22. Precepto de examinar a los peces para descubrir si poseen las características que los 
vuelven kasher (11:9). 

23. Precepto de examinar a las langostas para descubrir si poseen las características que las 
vuelven kasher (11:21). 

24. Precepto de la impureza /tumáj de las ocho criaturas rastreras /shéretzy descritas por la 
Torá (11:29). 

25. Precepto de cuidarse de las bebidas o alimentos impuros [tamé] (11:34). 

26. Precepto del animal sin degollar /nebeláy (11:39). 

27. Precepto de la impureza ritual de una mujer después de dar a luz (12:2,5). 

28. Precepto para una mujer de ofrecer una ofrenda después de dar a luz (12:6). 

29. Precepto sobre la impureza del individuo aquejado de tzaráat /metzoráy (13:2). 

30. Precepto de desgarrar las ropas a una persona con tzaráat o con cualquier otra forma 
de impureza (13:45). 

31. Precepto de la tzaráat en la ropa (13:47). 

32. Precepto de que la purificación de la afección de tzaráat deberá ser hecha mediante 
ciertos componentes específicos (14:2). 

33. Precepto del individuo que tuvo tzaráat /metzoráy de rasurarse todo el cuerpo en el 
séptimo día de su purificación (14:9). 




APÉNDICES — VAYIKRÁ / 604 


34. Precepto de sumergirse en una mikvé cuando un individuo está en estado de impureza 

■ (14:9). . ' ■ 

35. Precepto al individuo que tuvo afección de' tzaráat /metzoráj de ofrecer una ofrenda 

cuando completa su purificación (14:10). " ' . 

36. Precepto de declarar como impura a una casa afectada por tzaráat (14:35). 

37. Precepto de que el hombre con una emisión de su órgano sexual’[zah] es impuro (15:2-3). 

38. Precepto para el hombre que tuvo una emisión de su órgano sexual [zab] de traer una 
ofrenda después de haberse curado (15:13-14). 

39. Precepto de que un hombre con emisión seminal es impuro (15:16). 

40. Precepto de que una mujer con flujo menstrual es impura (15:19). 

41. Precepto de que una mujer con un flujo [zabá] es impura (15:25). 

42. Precepto para una mujer con flujo [zabáj de ofrecer una ofrenda después de curarse de 
su flujo (15:28-29). 

43. Precepto de realizar el servicio de ofrendas el día de Yom Kipur (16:3). 

44. Precepto de cubrir la sangre después de degollar un animal (17:13). 

45. Precepto de temer al padre y aja madre (19:3). 

46. Precepto de dejar para el pobre la esquina de un campo de cultivo /peáj, sin cosecharla 

(19:10). ' - 

47. Precepto de dejar al pobre las espigas que se caen /léketj en el momento de cosechar 
(19:10). 

48. Precepto de dejar al pobre una parte del viñedo sin cosechar (19:10). 

49. Precepto de dejar al pobre las uvas que se caen /pérety en el momento de cosechar 

(19:10). . 

50. Precepto al juez de juzgar correctamente (19:15). 

51. Precepto de amonestar a un judío cuando actúa equivocadamente (19:17). 

52. Precepto de amar al prójimo (19:18). 

53. Precepto relativo al fruto de un-árbol en el cuarto año (19:23-24). 

54. Precepto de tener temor al Santuario (19:24). - ' 

55. Precepto de honrar a los Sabios (19:32). 

56. Precepto de que las balanzas, pesos y medidas estén correctas (19:36). 

57. Precepto para la Corte de Justicia /beí dinj de quemar a una persona que lo merezca 
(20:14). 

58. Precepto para un kohén normal de volverse impuro por algunos miembros de su familia 
especificados por la Torá, y para un Israel de hacer luto por un pariente cercano (21:3). 
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59. Precepto de consagrar la descendencia de Aharón el Kohén (21:8). 

60. Precepto para el Kohén Gadol [Kohén Mayor] de sólo tomar como esposa a una mujer 
virgen (21:13). 

61. Precepto de que un animal para ofrenda sea físicamente íntegro (22:21). 

62. Precepto de que una ofrenda animal tenga por lo menos ocho días de nacida (22:27). 

63. Precepto de santificar el Nombre divino (22:32). 

64. Precepto de descansar el primer día de Pésaj (23:7). 

65. Precepto de ofrecer ofrendas los siete días de Pésaj (23:8). 

66. Precepto de descansar el séptimo día de Pésaj (23:8). 

61. Precepto de ofrecer la ofrenda del ómer el segundo día de Pésaj (23:10-11). 

68. Precepto de contar el ómer (23:15). 

69. Precepto de ofrecer una ofrenda del trigo nuevo en Shabuot (23:16). 

70. Precepto de descansar en Shabuot (23:21). 

71. Precepto de descansar- en Rosh Hashaná (23:24). 

12. Precepto de ofrecer la ofrenda de Musaf en Rosh Hashaná (23:24-25). 

73. Precepto de ayunar el 10 de Tishré (23:27). 

74. Precepto de la ofrenda de Musaf el 10 de Tishré (23:27). 

75. Precepto de descansar el 10 de Tishré (23:32). 

76. Preceptojde descansar el primer día de Sucot (23:35). 

77. Precepto de ofrecer las ofrendas de Musaf todos los días de Sucot (23:36). 

78. Precepto de descansar el primer día de Sucot (23:36). 

19. Precepto de la ofrenda de Musaf en el octavo día de Sucot [Sheminí Atzéret] (23:36). 

80. Precepto de tomar el lülab [rama de palmern datilera] el primer día de Sucot (23:40). 

81. Precepto de residir en una suca [choza] los siete días de Sucot (23:42). 

82. Precepto de contar siete veces siete años (25:8). 

83. Precepto de hacer sonar el Shofar el 10 de Tishré en el año del Jubileo (25:9-10). 

84. Precepto de consagrar el año del Jubileo (25:10). 

85. Precepto de hacer justicia entre un vendedor y un comprador (25:14). 

86. Precepto de regresar la tierra a su dueño original en el año del jubileo (25:24). 

87. Precepto de redimir una propiedad de herencia de ujna ciudad amurallada en el 
transcurso de un año (25:29). 

88. Precepto de mantener a un esclavo gentil permanentemente (25:46). 

89. Precepto de que un individuo que hizo un voto de consagrar la evaluación de su persona 
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debe entregar el monto de esa evaluación (27:2). 

90. Precepto de que si se intercambian los animales para ofrenda., los dos animales quedarán 
consagrados (27:10). 

91. Precepto de que el individuo que hizo un voto de consagrar la evaluación de un animal 
entregue el monto que el kohén determine (27:11-12). 

92. Precepto de que el individuo que hizo un voto de consagrar la evaluación de una casa 
entregue el monto que el kohén determine más un quinto, si es que desea redimirla 
(27:14). 

93. Precepto de que el individuo que hizo un voto de consagrar la evaluación de un campo 
entregue el monto que el kohén determine (27:16). 

94. Precepto de que algo declarado como jérem [propiedad vedada] debe ser entregado al 
kohén (27:28). 

95. Precepto de dar cada año el diezmo de animales domésticos permitidos (27:32). 


PRECEPTOS PROHIBITIVOS (MITZVOT LO TAASÉ) 

1. Prohibición de ofrecer levadura o miel en el Altar (2:11). 

2. Prohibición de ofrecer cualquier ofrenda sin sal (2:13). 

3. Prohibición de separar completamente la cabeza del ave ofrecida como ofrenda de pecado 
/Jataty (5:8). 

4. Prohibición de poner aceite de oliva en la oblación de harina de un transgresor /minjat 
jotéj (5:11). 

5. Prohibición de poner incienso en la oblación de harina de un transgresor /minjat jote/ 
(5:11). 

6. Prohibición de apagar el fuego del Altar (6:6). 

7. Prohibición de preparar los restos de las oblaciones de harina como jámetz (sustancia 
leudada) (6:10). 

8. Prohibición de comer la oblación de harina de un kohén (6:16). 

9. Prohibición de comer de una ofrenda de pecado /jataty cuya sangre es rociada en el Altar 
interior , dentro del Santuario (6:23). 

10. Prohibición de dejar la carne de una ofrenda de agradecimiento /toda/ hasta la mañana 
(7:15). 

11. Prohibición de comer una ofrenda considerada como pigul [ofrecida con una intención 
que la descalifica] (7:18). 

12. Prohibición de comer de una ofrenda consagrada que se volvió impura (7:19). 
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13. Prohibición de comer sebo /jéleby (7:23). 

14. Prohibición de comer la sangre de un animal terrestre o de una ave (7:26). 

15. Prohibición para los kohanim de entrar al Templo con el cabello largo (10:6). 

16. Prohibición para los kohanim de entrar al Templo con las ropas desgarradas (10:6). 

17. Prohibición para los kohanim de salirse de la Tienda de la Cita durante el servicio 
sacrificatorio (10:7). 

18. Prohibición para los kohanim de entrar al Templo en estado de ebriedad, y Prohibición 
para cualquiera de emitir una decisión legal en ese mismo estado (10:9). 

19. Prohibición de comer un animal que no es kasher (11:4-7). 

20. Prohibición de comer peces que no son kasher (11:11). 

21. Prohibición de comer aves que no son kasher (11:13) 

22. Prohibición de comer cualquier criatura rastrera /shéretzy (11:41). 

23. Prohibición de comer insectos minúsculos de granos y frutas (11:42). 

24. Prohibición de comer criaturas que pululan en el agua (11:43). 

25. Prohibición de comer insectos que hayan surgido a causa del deterioro o pudrición de 
alimentos u objetos (11:44). 

26. Prohibición de comer de una ofrenda en estado de impureza (12:4). 

27. Prohibición de cortar el cabello del área afectada de un individuo con nétek [calvicie 
impura] (¡3:33). 

28. Prohibición para los kohanim de entrar en el Santuario en todo momento (16:2). 

29. Prohibición de degollar una ofrenda fuera del Atrio del Templo (17:3-4). 

30. Prohibición de tener placer carnal con cualquier mujer que se encuentra en la categoría 
de ervá [«mujer prohibida»] (18:6). 

31. Prohibición de descubrir la desnudez del padre (18:7). 

32. Prohibición de descubrir la desnudez de la madre (18:7). 

33. Prohibición de tener relaciones sexuales con la esposa del padre , aunque no sea la madre 
(18:8). 

34. Prohibición de descubrir la desnudez de una hermana (18:9). 

35. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hija del hijo (18:10). 

36. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hija de la hija (18:10). 

37. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hija (18:10). 

38. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hija de su padre (18:11). 

39. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hermana del padre (18:12). 

40. Prohibición de tener relaciones sexuales con la hermana de la madre (18:13). 
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41. Prohibición de tener relaciones sexuales con el hermano del padre (18:14). 

42. Prohibición de tener relaciones sexuales con la esposa del hermano del padre (18:14). 

43. Prohibición de tener relaciones sexuales con la esposa del hijo (18:15). 

44. Prohibición de tener relaciones sexuales con la esposa del hermano (18:16). 

45. Prohibición de tener relaciones sexuales con una mujer y su hija (18:17). 

46. Prohibición de tener relaciones sexuales con una mujer y la hija de su hijo (18:17). 

47. Prohibición de tener relaciones sexuales con una mujer y la hija de su hija (18:17). 

48. Prohibición de tener relaciones sexuales con dos hermanas mientras las dos estén vivas 
(18:18). 

49. Prohibición de tener relaciones sexuales con una mujer en estado menstrual [n\ák] 
(18:19). 

50. Prohibición de entregar a un hijo a Mólej (18:21). 

51. Prohibición de tener relaciones homosexuales (18:22). 

52. Prohibición para el hombre de tener relaciones sexuales con animales (18:23). 

53. Prohibición para la mujer de tener relaciones sexuales con animales (18:23). 

54. Prohibición de dirigirse hacia un ídolo en pensamiento o en palabra (19:4). 

55. Prohibición de fabricar un ídolo para uno mismo o para otro (19:4). 

56. Prohibición de comer los restos de carne de una ofrenda (19:6-8). 

57. Prohibición de cosechar un campo hasta sus esquinas /pea/ (19:9). 

58. Prohibición de recoger las espigas que se caen /lékety en el momento de cosechar (19:9). 

59. Prohibición de cosechar todo el fruto del viñedo (19:10). 

60. Prohibición de recoger las uvas que se cayeron /peret/ en el momento de cosechar 
(19:10). 

61. Prohibición de robar (19:11). 

62. Prohibición de negar a su dueño algún objeto que se halle en nuestra posesión (19:11). 

63. Prohibición de jurar sobre un falso testimonio concerniente a un objeto de valor (19:11). 

64. Prohibición de jurar en falso (19:12). 

65. Prohibición de retener cualquier objeto que pertenezca a otra persona (19:13). 

66. Prohibición de asaltar [robar con violencia] (19:13). 

61. Prohibición de retener la paga de un trabajador (19:13). 

68. Prohibición de maldecir a un judío , ya sea hombre o mujer (19:14). 

69. Prohibición de proporcionar un consejo perjudicial a otro , provocándole que yerre 
(19:14). 
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70. 

71. 

72. 

73. 

74. 

75. 

76. 

77. 

78. 

79. 

80. 
81. 
82. 

83. 

84. 

85. 

86 . 

87. 

88 . 

89. 

90. 

91. 

92. 

93. 

94. 

95. 

96. 

97. 

98. 


Prohibición para un juez de pervertir el juicio (19:15). 

Prohibición para un juez de honrar a una persona prominente durante un juicio (19:15). 
Prohibición de hablar mal de un judío (19:16). 

Prohibición de no ayudar a un judío cuando se encuentra en peligro (19:16). 
Prohibición de odiar a un hermano judío (19:17). 

Prohibición de avergonzar a un judío (19:17). 

Prohibición de cobrarse venganza (19:18). 

Prohibición de sentir rencor (19:18). 

Prohibición de cruzar a dos animales de diferente especie (19:19). 

Prohibición de sembrar dos especies de semillas juntas (19:19). 

Prohibición de comer de los frutos de un árbol los tres primeros años (19:23). 

Prohibición de comer o beber del modo en que lo hace un glotón o un borracho (19:26). 

Prohibición de prestar atención a augurios (19:26). 

Prohibición de hacer pronósticos adivinatorios (19:26). 

Prohibición de rasurar las extremidades del cabello de la cabeza (19:27). 

Prohibición de rasurar las extremidades de la barba (19:27). 

Prohibición de hacerse tatuajes (19:28). 

Prohibición de practicar el espiritismo de ob [médium] (19:31). 

Prohibición de practicar el espiritismo de yideoní [médium] (19:31). 

Prohibición de engañar con cualquier clase de medida (19:35). 

Prohibición de maldecir al padre o a la madre (20:9). 

Prohibición de seguir las costumbres de los emorim [gentiles] (20:23). 

Prohibición para un kohén normal de volverse impuro por difuntos, excepto por algunos 
miembros de su familia especificados en la Torá (21:1). 

Prohibición para un kohén impuro por un día de servir en el Santuario hasta la puesta 
del sol (21:6). 

Prohibición para un kohén casarse con una mujer ilícita (21:7). 

Prohibición para un kohén casarse con una mujer profanada (21:7). 

Prohibición para un kohén de casarse con una mujer divorciada (21:7). 

Prohibición para el Kohén Gadol [Kohén Mayor] de entrar bajo el mismo techo debajo 
del cual se halle un difunto (21:11). 

Prohibición para el Kohén Gadol [Kohén Mayor] de volverse impuro por cualquier 
difunto (21:11). 
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99. Prohibición para el Kohén Gadol [Kohén Mayor] de casarse con una viuda (21:14). 

100. Prohibición para el Kohén Gadol [Kohén Mayor] de tener relaciones sexuales con una 
viuda (21:15). 

101. Prohibición para un kohén que tenga un defecto físico de servir en el Santuario (21:17). 

102. Prohibición para un kohén que tenga un defecto físico temporal de servir en el Santuario 
( 21 : 21 ). 

103. Prohibición para un kohén que tenga un defecto físico de entrar en el Templo (21:23). 

104. Prohibición para un kohén en estado de impureza de servir en el Templo (22:2). 

105. Prohibición para un kohén en estado de impureza de comer alimentos consagrados 
/terumá/ (22:4). 

106. Prohibición para un individuo que no sea kohén de comer alimentos consagrados 
/terumá/ (22:10). 

107. Prohibición para el esclavo de temporal o permanente de un kohén de comer alimentos 
consagrados /"terumá/ (22:10). 

108. Prohibición para un incircunciso de comer alimentos consagrados /terumá/ (carece de 
fuente explícita; se aprende por kal vajómer/. 

109. Prohibición para una mujer profanada de comer alimentos consagrados (22:12). 

110. Prohibición de comer alimentos de los cuales no se separó la porción separada /terumá/ 
y el diezmo /maaser/ (22:15). 

111. Prohibición de consagrar animales con defectos para las ofrendas (22:20). 

112. Prohibición de provocar un defecto a un animal consagrado (22:21). 

113. Prohibición de rociar la sangre de un animal defectuoso en el Altar (22:22). 

114. Prohibición de degollar un animal con defectos para ofrendas (22:22). 

115. Prohibición de quemar los emurim [partes designadas] de un animal con defectos en el 
Altar (22:22) 

116. Prohibición de castrar a cualquier ser vivo (22:24). 

117. Prohibición de ofrecer una ofrenda con defecto traída por un gentil (22:25). 

118. Prohibición de degollar a un animal y a su cría el mismo día (22:28). 

119. Prohibición de profanar el Nombre divino (22:32). 

120. Prohibición de realizar labores el primer día de Pésaj (23:7). 

121. Prohibición de realizar labores el séptimo día de Pésaj (23:8). 

122. Prohibición de comer pan de la nueva cosecha de granos hasta el 16 de Nisán (23:14). 

123. Prohibición de comer grano tostado /kalíy de la nueva cosecha hasta el 16 de Nisán 
(23:14). 

124. Prohibición de comer grano carnoso /carmeiy hasta el fin del 16 de nisán (23:14). 
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125. Prohibición de realizar labores en Shabuot (23:15-16). 

126. Prohibición de realizar labores en Rosh Hashaná (23:24-25). 

127. Prohibición de realizar labores el 10 de.Tishré (23:27). 

128. Prohibición de comer o beber el 10 de Tishré (23:29). 

129. Prohibición de realizar labores el primer día de Sucot (23:34-35). 

130. Prohibición de realizar labores el octavo día de Sucot (23:36). 

131. Prohibición de trabajar la tierra el séptimo año (25:4). 

132. Prohibición de realizar labor en los árboles durante el séptimo año (25:4). 

133. Prohibición de cosechar lo que crece espontáneamente en el séptimo año (25:5). 

134. Prohibición de recolectar los frutos de los árboles en el séptimo año del modo en que 
son recolectados todos los demás años (25:5). 

135. Prohibición de trabajar la tierra en el año del Jubileo (25:11). 

136. Prohibición de cosechar el fruto de la tierra que crece espontáneamente en el año del 
Jubileo (25:5). 

137. Prohibición de cortar frutos de los árboles del modo en que se los corta los demás años 
en el año del Jubileo (25:5). 

138. Prohibición de estafar cuando alguien compra o vende (25:14). 

139. Prohibición de vejar a un judío con palabras (25:17). 

140. Prohibición de vender para siempre un pedazo de tierra en la Tierra de Israel (25:23). 

141. Prohibición de transformar el estado del terreno de las ciudades de los leviim (25:34). 

142. Prohibición de prestar dinero con interés (25:37). 

143. Prohibición de que un siervo judío haga el mismo tipo de trabajo que un esclavo gentil 
(25:39). 

144. Prohibición de vender a un siervo judío en un lugar donde se venden esclavos (25:42). 

145. Prohibición de hacer trabajar a un siervo judío con trabajo quebrantador (25:43). 

146. Prohibición de dejar que un gentil haga trabajar a un siervo judío con trabajo 
quebrantador (25:53). 

147. Prohibición de postrarse ante una piedra tallada (26:1). 

148. Prohibición de intercambiar animales destinados para una ofrenda (27:10). 

149. Prohibición de intercambiar animales consagrados de una ofrenda a otra (27:26). 

150. Prohibición de vender una tierra declarada como jérem, sino que debe ser entregada al 
kohén (27:28). 

151. Prohibición de redimir una tierra declarada como jérem [propiedad vedada] (27:28). 

152. Prohibición de vender el diezmo de animales domésticos permitidos, sino que debe ser 
comido en Yerushaláim (27:33). 




